
 
NYEREMÉNYJÁTÉK RÉSZVÉTELI ÉS JÁTÉKSZABÁLYZAT 

Medical Healing Point – Négyhetes online social média kvízjáték 

Hatályos: 2026. október 22. napjától 

1. A nyereményjáték szervezője 

A nyereményjáték (a továbbiakban: Játék) szervezője: 

Medical Healing Point Kft. 

• Székhely: 1024, Budapest, Szilágyi Erzsébet fasor 11/A 
• Adószám: 22728467-2-41 
• E-mail-cím: info@hmedical.hu 
• Weboldal: https://hmedical.hu 

(a továbbiakban: Szervező). 

A Játék lebonyolításáért, a nyeremények biztosításáért és a jelen szabályzat betartásáért a Szervező 
felel. 

2. A Játék célja és jellege 

A Játék célja a Medical Healing Point egészségmegőrzéssel, életmóddal és integratív egészségügyi 
szemlélettel kapcsolatos ismeretterjesztő tevékenységének népszerűsítése, valamint a 
közösségimédia-követők bevonása egy interaktív, edukációs célú kampányba. 

A Játék négy egymást követő héten, heti egy alkalommal meghirdetett, három válaszlehetőséget 
tartalmazó kvízkérdésből áll. 

A részvétel ingyenes, vásárláshoz, egészségügyi szolgáltatás igénybevételéhez vagy bármilyen 
pénzbeli ellenszolgáltatáshoz nem kötött. 

A Játékban való részvétel nem feltétele a Szervező közösségimédia-oldalainak követése, a játékposzt 
megosztása, más személy megjelölése vagy marketingcélú hozzájárulás megadása. 

3. A Játék időtartama 

A Játék 2026. október 22. napján kezdődik és 2026. november 13. napján zárul. 

A Játék négy önálló fordulóból áll: 

1. forduló: 2026. október 22–23. 

2. forduló: 2026. október 29–30. 

3. forduló: 2026. november 5–6. 

4. forduló: 2026. november 12–13. 

A kérdések minden csütörtökön jelennek meg a Szervező érintett közösségimédia-felületein. 

A válaszadás az adott játékposzt közzétételétől az adott forduló pénteki napján 16:00 óráig lehetséges, 
magyarországi helyi idő szerint. 
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A Szervező minden pénteken videóban ismerteti az adott heti kérdés helyes megoldását. 

A megoldásvideó közzététele és a nyertesek kisorsolása egymástól elkülönülő esemény lehet. 

4. A Játék helyszíne 

A Játék a Szervező alábbi hivatalos közösségimédia-felületein zajlik: 

• Facebook: https://www.facebook.com/medicalhealing 
• Instagram: https://www.instagram.com/hmedical/ 
• TikTok: https://www.tiktok.com/@medicalhealingpoint 
• YouTube: https://www.youtube.com/@medicalhealingpoint4277 

 
A Játékban kizárólag a felsorolt hivatalos felületeken, az adott heti nyereményjáték-poszthoz érkező, 
a jelen szabályzatnak megfelelő hozzászólások vesznek részt. 

Az egyes platformokon zajló fordulók önálló sorsolási egységet képeznek. A Szervező minden érintett 
platformon, minden fordulóban külön nyertest sorsol. 

A különböző platformokon leadott nevezések nem kerülnek összevonásra. 

5. A részvételre jogosult személyek 

A Játékban részt vehet minden olyan természetes személy, aki: 

• a nevezés időpontjában betöltötte a 18. életévét; 
• magyarországi lakóhellyel vagy tartózkodási hellyel rendelkezik; 
• rendelkezik az adott közösségimédia-platformon érvényes, saját használatú felhasználói 

fiókkal; 
• teljesíti a jelen szabályzatban meghatározott részvételi feltételeket. 

A Játékból kizártak a Szervező munkavállalói, a Játék szervezésében vagy lebonyolításában 
közvetlenül közreműködő személyek, valamint ezek közeli hozzátartozói. 

6. A részvétel módja 

A részvételhez a Játékosnak az adott heti nyereményjáték-poszt alatt hozzászólásban meg kell jelölnie 
a helyesnek vélt választ az A, B vagy C betű valamelyikével. 

A sorsolásban kizárólag az adott forduló helyes válaszát megjelölő, határidőben beérkezett és 
egyébként érvényes nevezések vesznek részt. 

Egy Játékos egy platformon, egy fordulóban egy érvényes nevezéssel vehet részt. 

Amennyiben ugyanazon Játékos egy fordulóban, ugyanazon platformon több választ is közzétesz, 
kizárólag az időrendben első, a Szervező számára látható hozzászólása vehető figyelembe. A későbbi 
hozzászólások nem jelentenek további nevezést. 

A Játékos jogosult ugyanazon fordulóban több érintett platformon is részt venni, feltéve, hogy az egyes 
platformokon külön-külön teljesíti a részvételi feltételeket. 

https://www.youtube.com/@medicalhealingpoint4277


 
A korábbi fordulóban való részvétel vagy nyerés nem feltétele és nem akadálya a későbbi fordulókban 
történő részvételnek. 

7. A nyeremények 

A Játék nyereménye fordulónként és platformonként egy darab, a Medical Healing Point által 
biztosított, a nyertes által választható online kurzushoz való hozzáférés. 

A nyertes az alábbi négy kurzus közül választhat egyet: 

1. Inzulinrezisztencia workshop: https://www.hmedicalacademy.hu/ir-workshop/ 

2. Hisztamin intolerancia workshop: https://www.hmedicalacademy.hu/hisztamin-workshop/ 

3. Demencia a keleti és nyugati orvoslás szempontjából 
https://www.hmedicalacademy.hu/demencia-keleti-es-nyugati-szemszogbol/ 

4. Bélügyek könnyedén kurzus: https://www.hmedicalacademy.hu/belugyek-konnyeden/ 

A nyeremény a kiválasztott kurzus korlátlan időtartamú, személyes célú igénybevételére jogosít. 

A nyeremény pénzre nem váltható, más termékre vagy szolgáltatásra nem cserélhető, és a nyertes 
kérésére készpénzben nem fizethető ki. 

A Játékos egy adott fordulóban, egy platformon legfeljebb egy nyereményt nyerhet. 

Ugyanaz a személy több fordulóban, illetve több különböző platformon is nyerhet. Ebben az esetben 
minden önálló nyeremény után külön-külön jogosult a négy meghatározott kurzus közül egyet 
kiválasztani. 

A korábbi nyeremény nem csökkenti a későbbi sorsolásokon való részvétel esélyét, és nem 
eredményez kizárást. 

A nyeremények személyes, nem kereskedelmi célú felhasználásra szolgálnak. A hozzáférések 
harmadik személy részére történő továbbadása vagy értékesítése nem megengedett. 

A kurzusok igénybevételére a Szervező által előzetesen közzétett technikai és felhasználási feltételek 
irányadók, amelyek nem korlátozhatják utólag a jelen szabályzat alapján már megszerzett nyeremény 
lényeges tartalmát. 

8. A sorsolás menete 

A Szervező minden forduló lezárását követően, minden érintett közösségimédia-platformon külön-
külön sorsolást tart. 

A sorsolásban az adott platform adott fordulójában érvényesen részt vevő, helyes választ adó 
Játékosok szerepelnek. 

A nyertes kiválasztása véletlenszerűen történik, olyan módszerrel, amely az érvényes résztvevők 
számára azonos nyerési esélyt biztosít. 

A Szervező minden sorsolásról belső jegyzőkönyvet készít, amely tartalmazza: 

https://www.hmedicalacademy.hu/ir-workshop/


 
• a sorsolás időpontját; 
• az érintett platformot és fordulót; 
• az érvényes nevezések számát; 
• az alkalmazott sorsolási módszert; 
• a kisorsolt nyertes azonosításához szükséges adatot; 
• a sorsolást lebonyolító személy nevét. 

A Szervező jogosult fordulónként és platformonként egy pótnyertest is kisorsolni, akinek személyét a 
nyertes jelentkezési határidejének eredménytelen elteltéig bizalmasan kezeli. 

A sorsolások tervezett időpontja: péntek 17:00 óra, de a Szervező fenntartja a jogot, hogy az adott 
sorsolás időpontját legfeljebb 14 nappal eltolja. 

9. A nyertesek értesítése 

A Szervező a nyerteseket az adott közösségimédia-platformon, a nyereményjáték-poszthoz 
kapcsolódó nyilvános hozzászólásban vagy a platform által biztosított más megfelelő módon értesíti. 

A nyertesnek az értesítéstől számított 5 naptári napon belül kell jelentkeznie a Szervező hivatalos 
közösségimédia-profilján keresztül küldött privát üzenetben. 

A Szervező a jelentkezést követően a nyeremény biztosításához szükséges adatokat, különösen a 
nyertes e-mail-címét és a kiválasztott kurzus megnevezését kéri be. 

A nyeremény biztosítása kizárólag a Szervező hivatalos csatornáin keresztül történik. 

Amennyiben a nyertes a megadott határidőn belül nem jelentkezik, vagy a nyeremény biztosításához 
szükséges együttműködést nem teljesíti, a nyereményre való jogosultsága megszűnik, és a Szervező 
a pótnyertest értesítheti. 

10. A nyeremény átadása 

A nyeremény elektronikus úton kerül biztosításra, a nyertes által megadott e-mail-címre küldött 
hozzáférési információk, regisztrációs útmutató vagy más elektronikus jogosultság formájában. 

A Szervező a szükséges adatok hiánytalan beérkezésétől számított 10 munkanapon belül biztosítja a 
nyereményt. 

A nyertes felelőssége, hogy működő, általa hozzáférhető e-mail-címet adjon meg, és az elektronikus 
hozzáféréshez szükséges, előzetesen ismertetett technikai feltételeket teljesítse. 

A nyeremény átvétele nem jár külön részvételi vagy kezelési díjjal. 

A nyereményhez kapcsolódó, jogszabály alapján a Szervezőt terhelő közterhek teljesítéséről a Szervező 
gondoskodik. A nyeremény adózási minősítését a Szervező a vonatkozó adójogszabályok alapján 
állapítja meg. 

11. Érvénytelen nevezések és kizárás 

A Szervező kizárhatja a Játékból azt a Játékost, aki: 

• nem felel meg a részvételi feltételeknek; 



 
• valótlan adatot közöl; 
• automatizált vagy manipulált nevezésekkel próbál jogosulatlan előnyt szerezni; 
• más személy felhasználói fiókjával visszaél; 
• a sorsolás tisztaságát bizonyíthatóan veszélyezteti; 
• a jelen szabályzat lényeges rendelkezéseit megsérti. 

 

A kizárásnak objektív, ellenőrizhető okon kell alapulnia. A Szervező a kizárás indokát dokumentálja. 

A helytelen válasz önmagában nem minősül szabályszegésnek, azonban az adott forduló 
sorsolásában nem jogosít részvételre. 

12. Felelősségi rendelkezések 

A Szervező nem felel a közösségimédia-platformok olyan, az ellenőrzési körén kívül eső technikai 
hibáiért vagy szolgáltatáskimaradásaiért, amelyek a Játék lebonyolítását akadályozzák. 

A Szervező ilyen esetben köteles az észszerűen elvárható intézkedéseket megtenni a Játék tisztességes 
folytatása érdekében. 

A Szervező a Játék feltételeit kizárólag indokolt esetben, a résztvevők jogainak és jogos érdekeinek 
figyelembevételével módosíthatja. A módosítás nem eredményezheti a már érvényesen megszerzett 
nyereményjogosultság önkényes elvonását. 

A Játékosok törvényben biztosított jogait a jelen szabályzat nem korlátozza. 

13. A közösségimédia-platformoktól való függetlenség 

A Játékot a Facebook, az Instagram, a TikTok, a YouTube, illetve az ezeket működtető társaságok nem 
támogatják, nem szponzorálják, nem szervezik és nem kezelik. 

A Játék kizárólagos szervezője a Medical Healing Point Kft. 

A Játékosok tudomásul veszik, hogy a Játékkal kapcsolatos kérdéseiket és igényeiket a Szervezőhöz 
kell intézniük. 

A részvétellel a Játékosok a platformok promóciókra vonatkozó feltételei által megkövetelt körben 
mentesítik az érintett platformüzemeltetőket a Játék szervezéséből és lebonyolításából eredő, 
jogszerűen kizárható felelősség alól. Ez nem érinti a platformüzemeltetők jogszabály alapján fennálló, 
ki nem zárható felelősségét. 

14. Adatvédelem 

A Játékban való részvétellel összefüggő személyes adatok kezeléséről a jelen dokumentum 
elválaszthatatlan részét képező, „Adatkezelési tájékoztató” című melléklet rendelkezik. 

A részvételhez szükséges adatkezelés nem jár együtt a marketingcélú adatkezeléshez való 
automatikus hozzájárulással. 

A Szervező a Játék során megismert adatokat nem használja fel automatikusan hírlevélküldésre, 
közvetlen üzletszerzésre vagy egészségügyi profilalkotásra. 



 
15. Panaszkezelés és jogviták 

A Játékkal kapcsolatos kérdések, panaszok és észrevételek a Szervező info@hmedical.hu  
elérhetőségére küldhetők. 

A Szervező a beérkezett panaszokat észszerű határidőn belül kivizsgálja, és a jogszabályban előírt 
esetekben az ott meghatározott határidőn belül válaszol. 

A jelen szabályzatban nem rendezett kérdésekben a hatályos magyar és közvetlenül alkalmazandó 
európai uniós jogszabályok irányadók. 

A Játékosokat megillető jogszabályi igényérvényesítési lehetőségeket a jelen szabályzat nem 
korlátozza. 

16. Záró rendelkezések 

A Játékban való részvétel a jelen szabályzatban foglalt részvételi feltételek elfogadását jelenti. 

A szabályzat a Játék teljes időtartama alatt elérhető a Szervező weboldalán, az alábbi címen: 

https://www.hmedical.hu/legal/#negyheteskviz 

A Szervező a szabályzatot a Játék teljes időtartama alatt hozzáférhetővé teszi, és az esetleges 
módosításokat közzétételi dátummal jelöli. 

Medical Healing Point Kft. 

2026. október 22. 
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